Veranstaltungen
Aulienstelle Region Augsburg
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Ehe- und
Familien

Seelsorge
Bistum Augsburg

7 Wochen-Aktion fir Familien und Paare: 7 Wochen Ja-Sagen
Paare und Familien mit Kindern im Grundschulalter erhalten in der Zeit zwischen Aschermittwoch und Ostern

einen bunten Mix aus Impulsen fur Inr Zusammenleben. Wéchentliche Briefe geben euch Anregungen fur eure
Partnerschaft und das Familienleben, bieten Anlasse fur Gesprache, ermutigen zu einem Perspektivwechsel

und laden zu einem spirituellen Impuls ein.
Infos und kostenfreie Anmeldung unter: www.7wochenaktion.de

06.03.2025

07.-090.03.2025

@ 18:00 - 16:00 Uhr

Oase
Steinerskirchen

10.03.2025

C'-) 19:00 Uhr

Evangelisches
Forum Annahof

ab 12.03.2025

(® 0g:00 Uhr

@online

ab 13.03.2025

@ 19:30 Uhr

Familienzentrum
Neusal

15.03.2025
@ 15:00 - 18:00 Uhr

@ 19:00 Uhr

Evangelisches
Forum Annahof

18.03.2025

APRIL
10.04.2025

12.04.2025

@ 10:00 Uhr

Straussen-Eiland
Herdweg 2
89340 Leipheim

17. - 19.04.2025

Pfarrei St. Pius
Inninger Str. 29
86179 Augsburg

-«Nonne - Dirne - Kénigin: Frauen im Mittelalter
und ihre Bedeutung fiir Malerei und Skulptur*

Vortrag von Dr. Christina von Berlin

In Kooperation mit dem Evangelischen Forum Annahof und der
Katholischen Erwachsenenbildung Stadt Augsburg e. V.

KEK kompakt:

Konstruktive Ehe und Kommunikation @w

Das Geheimnis glucklicher Paare und dauerhafter Zufriedenheit in Ehe und
Partnerschaft ist das gelungene Gesprach. Das enweiterte Gesprachstrain-
ing KEK ist fur Paare in mehrjahriger Beziehung, die auch ihre gemeinsame
Geschichte in den Blick nehmen wollen. Das Gesprach mit dem/der
Partner/in steht im Mittelpunkt des Kurses. Die Paare Uben grundlegende
Gesprachsfertigkeiten ein. Jedes Paar bespricht im eigenen Raum die
Themen, die ihnen fur ihre Partnerschaft wichtig sind. Unterstutzt werden
sie dabei von Kommunikationstrainern/innen.

Weitere Infos: www.epl-kek.de oder www.damit-die-liebe-bleibt.de/
kekkonstruktive-ehe-und-kommunikation/

Kinder brauchen Grenzen! Kinder wollen Grenzen!
Ein Abend mit ,Erziehungspapst* Jan-Uwe Rogge

In Kooperation mit dem Evangelischen Forum Annahof und der
Katholischen Erwachsenenbildung Stadt Augsburg e. V.

Kess erziehen - von Anfang an

Der Kurs fur Vater und Mutter von Kindern im 1. bis 3. Lebensjahr starkt die
Eltern-Kind-Beziehung. Die Eltern werden darin unterstutzt, die
Entwicklung ihres Kindes zu férdern, indem sie feinfuhlig agieren, das Kind
in den Alltag einbeziehen und alltagliche Erfahrungsraume nutzen.
Gleichzeitig férdert der Kurs die kommunikativen Fertigkeiten der Eltern.
Der Elternkurs findet jeweils von 09:00 Uhr - 11:00 Uhr statt.

Termine: Mittwoch, 12.03./19.03./26.03./02.04./09.04.2025

Kess erziehen - weniger Stress, mehr Freude

Der Kurs stellt die Entwicklung des Kindes, gestutzt durch Ermutigung,

und dessen verantwortungsvolle Einbeziehung in die Gemeinschaft in
den Mittelpunkt.

Mutter und Vater von Kindern im Alter von 3 bis 10 Jahren erhalten
eine praktische, ganzheitlich orientierte Erziehungshilfe.

Der Elternkurs findet jeweils von 19:30 Uhr - 21:30 Uhr statt.
Termine: Donnerstag: 13.03./20.03./27.03./03.04./10.04.2025

Jesus ist nicht schwarz weiB - der begleitende
Antirassismus-Workshop
Begleitworkshop zur Konzertlesung mit Thea Hummel und Julian ELf

Jesus ist nicht schwarz weiB - Gesprache, Lieder,

Geschichten am Kiichentisch
Konzertlesung mit Sarah Vecera, Patrick Depuhl, Judy Bailey

In Kooperation mit dem Evangelischen Forum Annahof und der
Katholischen Erwachsenenbildung Stadt Augsburg e. V.

Stress bewaltigen und Resilienz starken:
Ein Weg zur Balance

Vortrag von Mareike Makosch

In Kooperation mit dem Evangelischen Forum Annahof und der
Katholischen Erwachsenenbildung Stadt Augsburg e. V.

Spiritualitat als Resilienzfaktor in Lebenskrisen

Vortrag von Pfarrer Gerhard Sprakties

In Kooperation mit dem Evangelischen Forum Annahof und der
Katholischen Erwachsenenbildung Stadt Augsburg e. V.

Gemeinsam raus - Familienzeit
Ach du dickes Ei! - Safari durch die StrauBenfarm

Kurz vor Ostern erkunden wir gemeinsam, wo die richtig dicken Eier
herkommen! Uber 400 StrauBe leben auf der StrauBenfarm Eiland und
bei einer Safari mit fachkundiger Fuhrung erleben wir sie ganz nah -
von den kleinen frisch geschlupften, bis zu den machtigen groBen
Exemplaren.

Als besonderes Highlight dirfen wir ein StrauBenei gemeinsam
untersuchen, 6ffnen und beim Ruhrei-Buffet sogar genieen. Und
rundherum bleibt wieder Zeit fur Spiel, SpaB, einen guten Ratsch und
die Frage: Was hat das Ei eigentlich mit Ostern zu tun?

In Kooperation mit dem KAB-Bildungwerk Augsburg e. V.

Kartage und Auferstehung fur Familien

Wir gestalten fur euch die Kartage und die Auferstehungsfeier fur
Familien. Freut euch auf eine Kirche Kunterbunt mit verschiedenen
Stationen an Grundonnerstag zum Thema Brot und Wein. Am Freitag
seid ihr zum Kinderkreuzweg eingeladen und am Samstag wollen wir
die Auferstehung von Jesus gemeinsam feiern.

17.04. um 16:00 Uhr, 18.04. um 10:30 Uhr, 19.04. um 17:00 Uhr

o

\Xeitere Informationen
entnehmen Sie bitte
unserer Homepage.

Leitung;:
Dr. Konrad H. Bluml
Gudrun Fendt

Kosten:
Kurs: 260 € pro Paar
UN/VP 139 € pro Erw.

Anmeldung:
bis 13.02.2025

\Xeitere Informationen
entnehmen Sie bitte
unserer Homepage.

Leitung:
Prisca Leeb

kostenfrei

Anmeldung;
AuBenstelle Altbayern
08252/7818 oder
bsa-ab@bistum-
augsburg.de

Leitung;:
Kerstin Steffe

Kosten:

65,00 € - Zuschuss
Uber Familienstation
zugesagt

Anmeldung_unter:
Tel..0821/65070955
info@familienstation-
neusaess.de

Weitere Informationen
entnehmen Sie bitte
unserer Homepage.

Weitere Informationen
entnehmen Sie bitte
unserer Homepage.

Weitere Informationen
entnehmen Sie bitte
unserer Homepage.

Leitung;
Stefanie Kasche
Prisca Leeb

Kosten:

11,00 € Erwachsene/
Jugendliche

ab 13 Jahren

6,00 € Kinder

(3 - 12 Jahre)

Kinder unter 3 frei

Anmeldung;
bis 28.03.2025

Leitung:

Prisca Leeb

Team Kirche Kunterbunt
und Pfarrei St. Pius,
Haunstetten


mailto:bsa-ab@bistum-augsburg.de
mailto:bsa-ab@bistum-augsburg.de

MAI
07.05.2025

() 20:00 - 21:30 Uhr

@online

15.05.2025

16. - 18.05.2025

(® 18:00 - 13:00 Uhr

@ Bruder-Klaus-Heim,
Violau

16. - 18.05.2025

@ 18:00 Uhr - 13:00 Uhr
Tagungshaus

St. Albert,
Reimlingen

17.05.2025

(® 09:00 - 16:00 Uhr

Exerzitienhaus
St. Paulus,
Leitershofen

JUNI

28.06.2025/
05.07.2025

(® 09:00 - 17:30 Uhr

@AuBensteHe
Augsburg

29.06.2025

@ 10:00 Uhr

HoéhlenErlebnisWelt,
@ Giengen an der
Brenz

Einfach spitze, dass du da bist!
Ideen fir Kinder- und Familiengottesdienstteams

Thema: Gemeinsam durch den Sommer

Gemeinsam geht alles leichter und viele Menschen haben viele Ideen!
Wir tauschen erprobte und gelingende Ideen durch das Kirchenjahr
aus und entwickeln gemeinsam Neues. Bringt mit, was ihr an guten
Ideen habt und nehmt Anregungen von anderen Pfarreien mit.

Die Kunst zu trésten
Vortrag von Michaela Grimminger

In Kooperation mit dem Evangelischen Forum Annahof und der
Katholischen Erwachsenenbildung Stadt Augsburg e. V.

Einander trauen lernen - jenseits des Verstehens

Wochenende fiir Paare, die Gott verbunden hat

Achtsames Zuhéren zeigt: In Liebesbeziehungen von Paaren weht ein
gemeinsamer als aufeinander bzw. auf das ,geschenkte Wir" eines
Paares bezogener ,Geist”. Dessen Dynamik wirkt paarbiografisch und
kommunikativ oft implizit gemeinschaftsstiftend, ist unverfigbar und
erweist sich praktisch wahrhaftig. Mit Impulsen aus systemischer
Beratung, Biographiearbeit und kommunikativer Theologie denken
Sie Uber lhren persénlichen Weg nach. Ressourcenorientiert
entwickeln Sie neue Perspektiven fur eine lebendige Paarbeziehung
und gemeinsame Spiritualitat. Gonnen Sie sich diese Auszeit!

Frihling - Sonne - Kids:
Ein Wochenende fiur Familien mit kleinen Kindern

Miteinander die Fruhlingsstrahlen genieBen. Dieses Wochenende ladt
ein zum Entdecken. Wir lassen das, was im Alltag belastet, drauBen
und fokussieren uns darauf, was starkt und ermutigt:

Gemeinsames Singen, Basteln, Spielen, Impulse fur die Erziehung und
ein abschlieBender Familiengottesdienst.

Ihre Kinder werden in einer separaten Gruppe betreut. gTﬁ T@§

Tag fiur Kinder- und Familiengottesdienstteams

Wir laden herzlich ein zu einem bunten Ideentag rund um Kirche fur
und mit Kindern. Werdet aktiv in verschiedenen Workshops mit vielen
Ideen, Methoden und Anregungen fur kreative, mitreiBende und
geistreiche Gottesdienste fur (fast) alle Anlasse, daneben Gesprache
mit Mitarbeitenden anderer Pfarreien aus dem ganzen Bistum.

EPL-Kompakt

Das renommierte Kommunikationstraining EPL hilft Paaren, gezielt
miteinander zu reden, ihr Gesprach und ihre Beziehung zu vertiefen.
Hilfreiche Gesprachsregeln werden bei den zwei Kurseinheiten jeweils
als Paar im intensiven Coaching durch Trainer‘innen eingeubt.
Weitere Infos unter www.epl-kek.de oder Sie laden sich gleich die
Paaradies®-App runter https://damit-die-liebe-bleibt.de/paaradies-

app/

EPL-Infoabend: 03.06.2025, 19:30 Uhr, kostenfrei

Gemeinsam raus - Familienzeit: Hohlenforscher
aufgepasst! - Besuch in der Charlottenhéhle A’

DrauBen wird es heiB? In der Charlottenhdhle hat es immer 9°C. Also
zieht euch warm an und erkundet mit uns die langste begehbare
Tropfsteinhéhle der Schwabischen Alb. Bei einer spannenden Fuhrung
500 m in den Berg hinein, gibt es viel zu entdecken. Danach bleibt Zeit
zum Aufwarmen beim Toben und einem gemeinsamen Picknick auf
dem groBen Spielplatz. Und es bleibt spannend, ob man neben
Fledermausen und dem Hoéhlenbaren vielleicht auch Gott in einer
Hoéhle entdecken kann?

In der Hohle sind keine Kinderwagen maéglich!

AUGUST/SEPTEMBER

02. - 09.08.2025

(© 18:00 - 13:00 Uhr

Jugendhaus Elias,
Seifriedsberg

22. - 28.09.2025

Anmeldung, soweit nicht anders angegeben bei:

AuBenstelle Region Augsburg

Familienferien in Seifriedsberg

Eingeladen sind Familien, Alleinerziehende, GroBeltern mit
Enkelkindern und Pflegefamilien mit Kindern ab funf Jahren.
Gemeinsame Aktionen wie Gottesdienste, Ausflige, eine ganztagige
Schnitzeljagd, Fuhrung in einer Sennerei, Besuch einer Boulderhalle,
Familienkreuz gestalten, einem Escaperoom entkommen, eine
Nachtwanderung und gemeinsame Spiele, wie ,Riesenjenga“ oder
.Vikinger Schach® sind maéglich. Alle sollen und kénnen an dem
gemeinsamen Programm mitwirken und sich einbringen.
Eingerahmt wird das Programm durch einen gemeinsamen
Tagesbeginn und Tagesabschluss.

Jakobsweg fir Paare

Allein, als Paar und/oder mit anderen pilgern wir durch eine
beeindruckende Landschaft und erleben ein Stuck Jakobsweg, wo
Menschen ihren Glauben sichtbar gemacht haben. Jeden Tag sind wir
zwischen funf und sechs Stunden unterwegs. Der Jakobsweg von
Fribourg nach Genf hat beeindruckende Etappen und gastfreundliche
Orte, wo wir als Pilger auf alten Wegen gehen.

L-Aktion statt.

toffel- offel- aktion. de

Auf dem Kreuz 58, 86152 Augsburg
Mail: efs-augsburg@bistum-augsburg.de

Tel.: 0821 3166-2111

wWww.augsburg.beziehung-leben.de

Weitere Angebote sind auf unserer Homepage zu finden.
Wir freuen uns auch Uber Follower auf unseren Social-Media-Kanalen.

@

—A——
www.beziehungleben.de
~————

@®@®

Leitung:
Stefanie Kasche
Prisca Leeb
\ v/
7
kostenfrei - -
7 ~N
/\
Anmeldung;
bis 02.05.2025

Weitere Informationen
entnehmen Sie bitte
unserer Homepage.

Leitung:
Dr. Konrad H. Bluml
Richard Fischer

Kosten:
88,00 € pro Person

Anmeldung;_
bis 16.04.2025

Leitung:
Robert Haas
Stefanie Kasche

Kosten:

170,00 €/Erw.

94,00 € Kind, 7-18 J.
50,00 € Kind bis 6 J.

3. & weitere Kinder: frei

Anmeldung:

bis 11.04.2025
AuBenstelle Region
Memmingen-
Unterallgau:
efs-memmingen@
bistum-augsburg.de

Leitung:

Team der Pastoralen
Grunddienste und Ehe-
und Familienseelsorge

Anmeldung;_

bis 05.05.2025 unter
gemeindepastoral@
bistum-augsburg.de

Leitung:

Dr. Konrad H. Bluml
Kerstin Steffe

N. N.

Kosten:

200,00 € pro Paar
Kosten fur Mittagessen
mussen selbst getragen
werden

Anmeldung;
bis 06.06.2025

Leitung;:
Stefanie Kasche
Prisca Leeb

Kosten:

16,00 € pro Familie

(2 Erwachsene + eigene
Kinder/Enkel)

Anmeldung;_
bis 13.06.2025

Leitung:

Marina Sommerstorfer
Dieter Guntner
Teresa Brexler

Anmeldung_und weitere
Informationen:

bis 28.04.2025

bei der Didzesanstelle:
efs@bistum-augsburg.de

Leitung:
Prisca Leeb
Hubert Lupken

Anmeldung, Preise und
weitere Informationen:
bis 18.05.2025
AuBenstelle Weilheim:
efs-weilheim@bistum-
augsburg.de

\Wir freuen uns auf euch!

Prisca Leeb, Kerstin Steffe, Stefanie Kasche, Dr. Konrad H. Bluml
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